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【股指期货】1月 10 日，Wind 数据显示，北向资金全天小幅净买入 6.9 亿元，早盘一度减仓

20 亿元；其中沪股通净买入 2.57 亿元，深股通净买入 4.33 亿元。

1月 10 日，大盘经历早盘宽幅震荡后，下午盘略显沉闷，三大指数水下震荡并集体收跌。盘

面上，大消费在与新能源 PK 中胜出，零售、百货、乳业、零食等多个分支共振大涨，但白酒及部

分白马股动静较小；TMT 则加速下探，科大讯飞等多股创阶段新低。全天仅 1300 股上涨，主力有

心做多但跟风资金寥寥，量能再次成为盘面桎梏。

截至收盘，上证指数跌 0.54%报 2877.7 点，深证成指跌 0.55%，创业板指跌 0.43%，北证 50

涨 1.01%，万得微盘股指数跌 1.13%，万得全 A、万得双创双双明显收跌。A股全天成交 6571.2 亿

元，环比略减；北向资金小幅净买入近 7亿元。

沪深 300 指数 1月 10 日弱势，收盘 3277.129，环比下跌 15.370。

【焦炭】1月 10 日，焦炭加权指数维持弱势，收盘价 2368.2 元，环比下跌 37.8。

影响焦炭期货价格的有关信息：

1 月 10 日，焦炭市场价格走势稳中偏弱，准一级主流价格围绕 2200-2320 元/吨，市场均价

（BICI）为 2260 元/吨，较上一个工作日持平。焦煤竞拍情绪持续走低，价格呈下调趋势，焦企利

润有所回升，焦企开工平稳，目前多为积极出货，厂内库存小幅增加。

部分二级焦炭价格：

区域 2024/1/9 2024/1/10 涨跌 单位 备注

河北唐山 2300-2320 2300-2320 0 元/吨 到厂价

邯郸 2260-2280 2260-2280 0 元/吨 出厂价

山东 2270-2280 2270-2280 0 元/吨 出厂价

江苏 2290 2290 0 元/吨 出厂价

陕西 2210-2250 2210-2250 0 元/吨 出厂价 （数据来源：wind ）

【天然橡胶】因短线跌幅较大与橡胶下游企业逐渐进入春节备货期等因素影响沪胶夜盘震荡反

弹。隆众资讯，截至 2024 年 1 月 7 日，青岛地区天胶保税和一般贸易合计库存量 67.21 万吨，较

上期增加 0.85 万吨，环比增加 1.28％。

【郑糖】：因短线跌幅较大受技术面影响郑糖 2405 月合约夜盘震荡休整小幅走低。印度联邦
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部长本周在一份声明中称，北方邦的甘蔗收购价格不久后将上升。北方邦各农民组织此前曾举行抗

议活动，要求提高甘蔗收购价格。

【豆粕】国际市场，CBOT 大豆期货周周三下跌，交易商称，有迹象显示受干旱影响的巴西将

迎来更多的降雨，且市场担忧美国作物的出口需求。巴西国家供应公司表示，巴西 2023/24 年度大

豆产量预计为 1.55269 亿吨，较 2023 年 12 月预估下调 500 万吨，但依然高于上一年度 1.54609

亿吨的创纪录产量。国内市场，虽然国内已经进入一年中畜禽饲料对豆粕的需求旺季，但养殖利润

不佳，饲料养殖企业大多仍以随采随用为主，叠加豆粕库存较高使得价格承压，油厂挺价乏力，整

体豆粕仍处于供需宽松的态势，后市重点关注大豆到港量情况、库存变化、南美大豆主产区天气情

况等。

【玉米】基层售粮压力依然较大，主产区基层上量有所增加，玉米供应相对充足。下游用量企

业建库积极性不足，饲料企业随采随用，深加工企业需求表现有限。且进口谷物供应充足，继续挤

占国产玉米份额，整体玉米仍处于供需宽松的格局，后市重点关注政策影响、进口谷物到港情况以

及终端的需求情况。

【生猪】目前消费需求缺乏支撑，随着腌腊需求的转差，批发市场白条走货难度增加，屠企订

单减少，开工率下滑。同时，养殖端生猪仍处于高位，规模猪企增量出栏现象明显。加之国内冷冻

猪肉库容率依然处于高位，后续出库对市场鲜品猪肉有一定的冲击。且官方数据显示，国内产能基

础稳固，存栏量依然高于正常保有量，整体市场生猪供需仍处于宽松的格局，后市重点关注终端消

费以及生猪出栏情况。

【铜】目前宏观继续保持稳定，需求相对偏弱。前期随着美元也出现小幅反弹，同样促使铜价

回落后。随铜价回落后下游买兴有所回升。然后，春节前备货或于 1月中旬开始，届时铜下游需求

或迎来一波季节性小幅反弹，为铜价提供支撑。后续等待周四公布的美国通胀数据。

【铁矿石】本期澳巴铁矿发运环比大幅回落，国内到港量也环比微降，港口库存继续累库，铁

水产量继续下降，预计短期铁矿维持高位震荡走势。技术面上，从日线上看，昨日铁矿 2405 主力

合约震荡下跌，跌破 20 日均线支撑，MACD 指标出现死叉，技术上处于震荡走势。

【螺纹】上周螺纹钢产量继续下降，总库存持续累积，表观需求量小幅回升，数据表现略好于

预期。当前政策稳增长措施继续释放，但市场对需求复苏预期降温，短期螺纹呈现震荡走势。技术

面上，从日线上看，昨日螺纹 2405 主力合约震荡下跌，均线和 MACD 指标开口向下运行，技术上处
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于震荡走势。

【沥青】上周沥青炼厂开工率继续下降，库存持续累库，需求出货量减少，在当前供需淡季，

缺乏明确驱动的背景之下，短期沥青维持震荡运行走势。技术面上，从日线上看，昨日沥青 2403

主力合约震荡收涨，均线和 MACD 指标继续开口向下运行，技术上处于震荡走势。
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