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【股指期货】12 月 20 日，Wind 数据显示，北向资金全天净卖出 15.42 亿元，其中沪股通净卖

出 1.4 亿元，深股通净卖出 14.02 亿元。

12 月 20 日，A 股全天震荡下行，三大指数均跌逾 1%，刷新年内新低，沪指退守 2900 点，券

商股领跌；北证 50 指数大涨 2.5%。

上证指数收跌 1.03%报 2902.11 点，深证成指跌 1.41%报 9158.44 点，创业板指跌 1.36%报

1802.88 点，科创 50 指数跌 1.2%报 835.71 点，北证 50 指数涨 2.52%，万得全 A跌 1.19%，万得双

创跌 1.34%，万得微盘股指数跌 0.01%。市场成交额 6819.1 亿元，北向资金实际净卖出 15.42 亿元。

沪深 300 指数 12 月 20 日弱势，收盘 3297.502，环比下跌 36.539。

【焦炭】12 月 20 日，焦炭加权指数弱势震荡，收盘价 2513.8 元，环比下跌 13.9。

影响焦炭期货价格的有关信息：

12 月 20 日，国内炼焦煤市场均价高位推涨。全国炼焦煤市场均价参考 2064 元/吨，较上一工

作日上涨 5元/吨。

产地：主产区因事故频发，近期安全检查十分严格，且前期停产的煤矿复产进度缓慢，优质主

焦煤资源供应偏紧，目前以挺价为主。截至 12 月 20 日，山西主焦煤价格在 2450-2650 元/吨左右。

乌海地区肥精煤价格普遍在 1830-1850 元/吨左右。陕西气精煤价格在 1500-1540 元/吨左右。

进口：蒙煤方面，口岸通关车辆数高位维稳，蒙煤成交仍较为冷清，随着市场情绪转弱，部分

贸易商报价仍有下调空间。

下游：焦炭价格经过前三轮涨价，焦企利润有所修复，部分焦企有小幅提产现象，随着产地运

输情况好转，焦企出货相对顺畅。钢厂方面，受淡季影响，钢材终端需求表现一般，叠加原料价格

居高不下，钢厂亏损范围扩大，对焦炭提涨抵触情绪强烈。 （数据来源 wind ）

【天然橡胶】因短线涨幅较大沪胶夜盘震荡整理小幅收高。海关数据显示，11 月中国橡胶轮

胎出口量达 76 万吨，同比增长 34.6%%。1-11 月，中国橡胶轮胎累计出口量达 812 万吨，同比增长

16.4%。

【郑糖】：因短空平仓影响郑糖 2405 月合约夜盘窄幅震荡小幅收高。海关数据显示，11 月我

国进口糖浆和预拌粉 12.98 万吨，同比增加 6.36 万吨。1-11 月累计 169.75 万吨，同比增加 69.04

万吨，增幅 68.55%。
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【豆粕】国际市场，因巴西天气改善且出口增加，CBOT 大豆周三收跌。当前巴西大豆播种已

近尾声，天气预报称巴西干旱作物带将在未来几天迎来急需的降雨。巴西天气条件改善有助于缓解

市场对大豆减产的担忧。巴西全国谷物出口商协会表示，预计 12 月份巴西大豆出口量将达到 350

万吨，较去年同期增加逾一倍。国内市场，港口大豆通关恢复正常，供给压力再度凸显。油厂开工

率增加，饲企因养殖亏损调整配方，下游采购和提货一般，豆粕累库压力上升，上周末国内豆粕库

存量为 84.7 万吨，周度增加 4.4 万吨。整体看豆粕仍处于供需宽松的态势，后市重点关注大豆到

港量情况、库存变化、南美大豆主产区天气情况等。

【玉米】基层售粮积极性增加，新玉米上量有所增加，阶段性供应仍然较为充裕。且替代规模

和进口数量仍有补充，北方港口到货量继续增多，南方港口受进口玉米集中到货，谷物充足库存高

企。临近节日，深加工、饲企或将展开一波批量补库采购，对玉米市场起到一定的提振作用，但鉴

于整体消费环境不佳，采购量或相对有限，整体供需结构依然呈现相对宽松格局。后市重点关注新

季玉米上量情况、进口谷物到港情况以及终端的需求情况。

【生猪】终端市场猪肉消费逐渐改善，南方腌腊需求有所增长，批发市场白条走货加快，国内

屠宰开工率大幅上调接近 40%。但国内产能依然处于宽松的状态，且年底养殖端有集中出栏冲量的

压力，部分规模企业受资金压力的影响，认价出栏情绪偏强，当前市场供给压力依然较大，加之市

场替代品增多，屠企冷冻猪肉库存率偏高，多重因素依然压制生猪价格。官方数据显示，国内产能

基础稳固，存栏量依然高于正常保有量，整体市场生猪供需仍处于宽松的格局。后市重点关注终端

消费以及生猪出栏情况。

【铜】当前中国财政加码与海外经济增速下行，浅衰退局面。难以形成持续性共振。虽美元走

弱、低库存与供应扰动等因素对铜有所支撑。但是进入 12 月，铜消费有走弱趋势。铜价进一步冲

高动力不足。后续需防范美联储加息向降息周期切换过程中经济放缓或风险暴露给铜价带来的影

响。

【铁矿石】本期全球发运量和到港量均有所增加，港口库存出现去库，铁水产量继续下降但仍

略高于往年同期。当前伴随铁水产量持续下降，供需趋于宽松，且宏观预期有所弱化，预计短期铁

矿维持高位震荡走势。技术面上，从日线上看，昨日铁矿 2405 主力合约震荡上涨，收复 20 日和

30 日均线，MACD 指标继续开口向下运行，技术上处于震荡走势。

【螺纹】上周螺纹钢产量小幅回落，总库存继续累积，表观需求量明显下降。11 月房地产施
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工及新开工数据同比转增，持续性有待观察，淡季之下螺纹供需情况较弱，短期螺纹呈现震荡走势。

技术面上，从日线上看，昨日螺纹 2405 主力合约震荡收涨，上方仍受多条均线压制，MACD 指标开

口向下运行，技术上处于震荡走势。

【沥青】上周沥青炼厂开工率继续下降，库存持续去库，市场整体刚需表现平淡，沥青自身供

需基本面偏弱，但近期原油上涨带动成本上行，短期沥青维持震荡运行走势。技术面上，从日线上

看，昨日沥青 2403 主力合约震荡收涨，均线和 MACD 指标继续开口向上运行，技术上处于震荡走势。
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