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【股指期货】11 月 30 日，Wind 数据显示，北向资金午后单边进场，全天大幅净买入 85.16

亿元，单日净买入额创 4个月新高；其中沪股通净买入 63.77 亿元，深股通净买入 21.39 亿元。

11 月 30 日，大盘在月内最后一个交易日延续缩量窄震态势，11 月沪指振幅仅 80 个指数点为

年内次低。盘面上，量能极致收窄后题材间形成回合制拉扯，流感、算力板块午后卷土重来，部分

前期 A杀的强势股迎来修复，但汽车产业链仍毫无起色，比亚迪再度收跌创新低。全天超 3500 股

下跌，市场震荡长达 1月后未能选出方向。

截至收盘，上证指数涨 0.26%报 3029.67 点，深证成指跌 0.18%，创业板指涨 0.24%，北证 50

跌 1.72%，万得微盘股指数跌 0.51%，万得全 A、万得双创分别跌 0.12%、0.28%。A 股全天仅成交

7858.8 亿元，创月内次低；北向资金大幅净买入逾 85 亿元，创 4个月新高。MSCI 中国 A股指数调

整，多只个股尾盘竞价异动。

沪深 300 指数 11 月 30 日止跌震荡，收盘 3496.203，环比上涨 7.896。

【焦炭】11 月 30 日，焦炭加权指数震荡趋弱，收盘价 2622.4 元，环比下跌 62.2。

影响焦炭期货价格的有关信息：

11 月 30 日，焦炭市场价格暂稳运行，准一级主流价格围绕 2200-2320 元/吨，市场均价（BICI）

为 2239 元/吨，较上一个工作日持平。受安全事故影响，相关地区煤矿安全检查趋严，焦煤市场流

动资源有限，焦企采买价格较高，利润水平有限，生产积极性不高。

部分二级焦炭价格：

区域 2023/11/30 2023/11/29 涨跌 单位 备注

河北唐山 2300-2320 2300-2320 0 元/吨 到厂价

邯郸 2260-2280 2260-2280 0 元/吨 出厂价

山东 2270-2280 2270-2280 0 元/吨 出厂价

江苏 2290 2290 0 元/吨 出厂价

陕西 2210-2250 2210-2250 0 元/吨 出厂价 （数据来源 wind ）

【天然橡胶】：因短线跌幅较大沪胶夜盘震荡休整小幅收高。据柬埔寨橡胶总局最新报告显示，

2023 年前 10 个月柬埔寨出口橡胶达 283,829 吨，比去年同期增长 3%。

【郑糖】：因美糖下跌空头打压郑糖 2403 月合约夜盘震荡走低。咨询机构 StoneX 预计巴西中
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南部地区 2024/25 年度糖产量预计达到创纪录的 4320 万吨，较上年增长 3.3%。

【豆粕】国际市场，巴西大豆作物的天气变化继续影响盘面走势，周四 CBOT 大豆期货收跌。

天气预报指出未来两周高温将缓解，降雨广泛，但本周干燥和炎热的天气预计将增加巴西北半球作

物的压力。专家称受厄尔尼诺现象的影响，阿根廷 2023/24 年度的大豆产量有望达到近年来最高水

平。上周美国大豆出口销售好于预期，美国农业部周四公布出口销售报告显示，11 月 23 日止当周，

美国当前市场年度大豆出口销售净增 189.53 万吨，较之前一周增加 97%，高于市场的预估值。国

内市场。近期进口大豆到港量攀升，油厂开工率提高，下游采购意愿不高，豆粕库存小幅回升，基

差继续收窄，油厂缺少提价动力。目前国内市场供需仍处于宽松的态势，后市重点关注大豆到港量

情况、南美大豆主产区天气情况等。

【玉米】国内主产区基层上量逐渐增加，东北地区随着气温逐渐下降，基层种植户卖粮积极性

提高，深加工企业玉米到货量有所增加，企业玉米库存上升。华北地区新粮上量节奏有所加快，但

市场购销仍相对清淡。叠加中储粮拍卖粮、进口玉米等替代充裕，整体看玉米依然处于供需宽松态

势，但玉米在成本的支撑下，下行空间或有限，后市重点关注新季玉米上量情况、进口谷物到港情

况。

【生猪】第二批中央储备冻猪肉收储兑现，但收储规模难以改变整体的供需格局。市场猪源供

应整体充裕，需求虽有回升，但市场需求增幅远不及供应增幅，供大于求局面持续。12 月规模企

业出栏压力依然存在，且国内生猪出栏均重不断增加，加上市场替代品增多，屠企冷冻猪肉库存率

偏高，或将持续制约猪价走势。且官方数据显示，国内产能基础稳固，存栏量依然高于正常保有量，

整体市场生猪供需仍处于宽松的格局。后市重点关注终端消费以及生猪出栏情况。

【铜】当前宏观情绪有所增强，以及供应端有所干扰与低库存对铜价有所支撑。但进入 12 月

份消费淡季逐步加强，加之经济下行担扰下，市场情绪有所逐步回归理性，将制约铜价进一步上行。

后续关注国内政策落地情况与库存变化。

【铁矿石】本期全球铁矿石发运量和国内到港量均继续有所增加，港口库存再度累库，铁水产

量继续下降但同比水平仍较高。近期发改委等部门联合加强对铁矿石监管，政策监管压力加剧，预

计短期铁矿维持高位震荡走势。技术面上，从日线上看，昨日铁矿 2401 主力合约震荡上涨，收复

20 日均线，MACD 指标继续开口向下运行，技术上处于震荡走势。

【螺纹】近期稳增长利好政策持续推出，相关部门出台多项措施改善房企融资，但淡季之下钢

材供需面承压，短期螺纹价格呈现震荡走势。技术面上，从日线上看，昨日螺纹 2401 主力合约震
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荡收涨，下方得到 20 日均线支撑，MACD 指标开口向下运行，技术上处于震荡走势。

【沥青】本期沥青炼厂开工率环比回落，库存继续小幅去化，淡季因素下沥青需求逐步下滑，

但随着 12 月冬储需求的释放，将能对沥青需求形成支撑，短期沥青维持震荡运行走势。技术面上，

从日线上看，昨日沥青 2401 主力合约震荡收涨，MACD 指标金叉向上运行，技术上处于震荡走势。
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