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【股指期货】11 月 21 日，Wind 数据显示，北向资金午后明显流出，全天微幅净买入 1.42 亿

元，盘中一度加仓超 50 亿元；其中沪股通净买入 14.51 亿元，深股通净卖出 13.09 亿元。

11 月 21 日，大盘早间震荡走高，60 日线附近再次遇阻并于午后回落，沪指回补早盘跳空缺口，

三大指数集体收跌。盘面上，北证 50 指数现象级暴涨近 12%后尾盘显著回落，北向下午盘单边流

出加剧指数波动。在近期热门的 TMT 题材相继回落后，市场无主线隐患凸显，热钱继续“玄学”炒

作，龙字辈个股集体反抽，新能源、AI 则很难吸引资金。全天近 3400 股下跌，短线情绪再度与指

数背离。

截至收盘，上证指数跌 0.01%报 3067.93 点，深证成指跌 0.26%，创业板指跌 0.44%。北证 50

涨 4.51%，全天成交 102 亿远超此前天量。万得微盘股指数跌 0.34%，万得全 A、万得双创均明显

收跌。A股全天成交 1万亿元，午后成交量明显放大；北向资金净买入 1亿元。

沪深 300 指数 11 月 21 日窄幅震荡，收盘 3581.067，环比上涨 4.744。

【焦炭】11 月 21 日，焦炭加权指数遇阻趋弱，收盘价 2614.4 元，环比下跌 39.7。

影响焦炭期货价格的有关信息：

11 月 21 日，焦炭市场价格主稳运行，准一级主流价格围绕 2100-2220 元/吨，市场均价（BICI）

为 2146 元/吨，较上一个工作日持平。煤矿出现安全事故，焦煤供应收缩，价格上涨，焦企成本压

力增加，利润空间被挤压，生产积极性受挫。

部分二级焦炭价格：

区域 2023/11/21 2023/11/20 涨跌 单位 备注

河北唐山 2200-2220 2200-2220 0 元/吨 到厂价

邯郸 2160-2180 2160-2180 0 元/吨 出厂价

山东 2170-2180 2170-2180 0 元/吨 出厂价

江苏 2190 2190 0 元/吨 出厂价

陕西 2110-2150 2110-2150 0 元/吨 出厂价 （数据来源 wind ）

【天然橡胶】：因短线跌幅较大沪胶夜盘震荡休整。国家统计局的数据显示，中国 10 月初级

形态塑料产量为 1050.1 万吨，同比增长 9.6%；1-10 月初级形态塑料产量为 9767.7 万吨，同比增

长 5.7%。
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【郑糖】：郑糖 2403 月合约夜盘窄幅震荡小幅收低。海关总署数据显示，10 月我国进口糖浆

及预拌粉共进口 16.55 万吨，同比增加 12.11 万吨，增幅 272.7%。2023 年 1-10 月累计进口 156.77

万吨，同比增加 62.68 万吨，增幅 66.61%。

【豆粕】国际市场，尽管巴西过去几天出现降雨，但巴西炎热且威胁作物的天气状况是市场的

主要担忧，周二 CBOT 大豆期货继续收涨。受巴西中北部干旱天气和南部过度降雨影响，巴西大豆

种植率尚未达到七成，落后于去年同期和五年均值水平。过去几日全球最大大豆出口国巴西部分地

区降雨不足，预计中东部地区将出现炎热干燥的天气，天气状况将继续威胁作物。巴西大豆生产尚

未进入关键时段，市场围绕天气变化与产量预期的波动仍会反复出现。国内市场，截至 11 月 10

日，国内主要油厂豆粕库存为 65.96 万吨，较上周增加 3.67 万吨，增幅 5.9%。国内豆粕现货供

给充裕，养殖利润低迷无力提振需求，油厂挺粕动力不足。近期中国进口商加大对美豆采购力度，

为国内远期大豆供应提供保障。中国需求和南美天气仍是市场交易的重点。后市重点关注大豆到港

量情况、南美大豆主产区天气情况等。

【玉米】东北产区降温后新玉米储存难度降低，基层上量节奏放缓，部分种植户有挺价惜售情

绪。贸易商、烘干塔存量偏低，低价出粮积极性不高。近期深加工企业利润明显好转，开工率和玉

米消耗量呈现上升的趋势，对玉米价格形成支撑。但饲料企业替代原料库存充裕，主要以刚性采购

为主。同时，进口谷物大量到港，冲击国内玉米市场。整体看玉米依然处于供需宽松态势，不过玉

米在成本的支撑下，下行空间有限，后市重点关注新季玉米上量情况、进口谷物到港情况。

【生猪】养殖端出栏积极性普遍较高，规模猪企进入年底前的集中冲量阶段，部分规模猪企增

量出栏压力较大。终端消费积极性有所提高，全国大范围降温后，南方地区居民提前腌腊的现象增

多，市场对中大猪刚需增强，阶段性供需情况略有改善。但屠企冷冻猪肉库存率偏高，冻肉库存释

放，仍存在较大供给压力。另外，官方数据显示，国内产能基础稳固，存栏量依然高于正常保有量，

整体市场生猪供需仍处于宽松的格局，上涨空间有限。后市重点关注终端消费以及生猪出栏情况

【铜】上周美国通胀数据超预期回落，美元指数持续走弱。提振市场风险情绪。加之，铜库存

仍延续回落处于历史极低位置以及对矿山供应可能收紧的担忧提振，对铜价有支撑。铜价维持偏强

运行。后续关注国内政策指引。

【铁矿石】本期全球铁矿石发运量和国内到港量均环比回升，港口库存出现去库，铁水产量继

续回落但同比仍维持在高位水平。近期铁矿市场供增需降，基本面逐步宽松，但受益宏观偏暖带来

的向好预期，预计短期铁矿维持高位震荡走势。技术面上，从日线上看，昨日铁矿 2401 主力合约
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震荡上涨，均线和 MACD 指标继续开口向上运行，技术上处于震荡走势。

【螺纹】上周螺纹钢产量环比回升，库存降幅收窄，表观需求量继续回落。10 月数据显示，

房地产整体依然疲弱，基建增速有所回落，但社融等金融数据好于预期，近期稳增长利好政策持续

推出，使得市场预期依然向好，短期螺纹价格呈现震荡走势。技术面上，从日线上看，昨日螺纹

2401 主力合约震荡收涨，均线和 MACD 指标继续开口向上运行，技术上处于震荡走势。

【沥青】上周沥青炼厂开工率环比有所回升，淡季因素下沥青需求逐步减少，炼厂开始出现累

库节奏，但整体库存压力仍有限，短期沥青维持震荡运行走势。技术面上，从日线上看，昨日沥青

2401 主力合约震荡收跌，上方受多条均线压制，MACD 指标继续开口向下运行，技术上处于震荡走

势。
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