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宏观新闻：

耶伦新闻发布会：暗示升息时间为 2015年春季

在美联储(FED)公布利率决议后，美联储主席耶伦(Janet
Yellen)召开了新闻发布会，她表示，就业或通胀离目标水准的
差距越大以及差距维持的时间越久，联邦基金利率可能维持在

近零水准的时间就会越长。另外，耶伦指出在购债结束后，将

会有“相当长的一段时间”保持利率在低位，“相当长的一段时
间”可能是六个月左右。由此有分析指出，耶伦暗示升息时间
在 2015年春季。

联储调降 2014-16年增长和失业率预期

北京时间 3月 20日凌晨 2点，美联储刚公布了最新经济预
期，联邦公开市场委员会(FOMC)调降了 2014-2016总计 3年
的全部经济增长和失业率预期。

美联储在政策声明中宣布，将每月采购 650亿美元资产的
开放式量化宽松(QE)缩减 100亿美元，其中国债和抵押贷款支
持债券(MBS)的采购额各缩减 50亿美元，与 0-0.25%超低利率
相关的失业率高于 6.5%等 3大条件取消。

美联储再缩债百亿 黄金大跌原油微涨

大智慧阿思达克通讯社 3月 20日讯，美联储联邦公开市
场委员会（FOMC）北京时间周四凌晨宣布，维持联邦基金利
率目标区间在 0-0.25%不变，并继续削减 100亿美元的每月购
债规模，放弃 6.5%的失业率加息门槛。美联储声明公布后，
黄金跌幅近 2%，原油期货小幅上涨，10年期国债收益率上升
8个基点，美元指数飙升近 50点至 80关口，美股直线下挫。

产品简介：华融期货每日早 8:30 举行晨会，

本产品收录所有晨会核心内容，涵盖财经要

闻、技术面分析、品种走势分析预测及操作

建议等信息。

风险说明：本产品为投顾人员独立观点，不

构成投资建议，谨供投资者参考。

客户适配：适合所有客户使用，尤其是日

内短线客户，本产品汇总所有投顾人员对

于今日品种的走势分析和个人的独立观点。

投资顾问团队：

何 涛 电话：0898-66516811

邮箱：hetao@hrfutu.com.cn

黄连武 电话：0898-66779173

邮箱：huanglianwu@hrfutu.com.cn
窦晨语 电话：0898-66798090

邮箱：douchenyu@hrfutu.com.cn

耿新雨 电话：0898-66767587

邮箱：gengxinyu@hrfutu.com.cn

地址：海南省海口市龙昆北路 53-1 号

网址：www.hrfutu.com.cn

邮编：570105

资讯纵横栏目是华融期货推出的信息资讯套餐系列，涵盖华融早

报、每日盘解、大盘风向标、外盘跟踪、要闻解读、焦点聚集、

华期周刊和每周一评等栏目，为客户提供最全面、最迅速、最准

确的各类投资信息，为客户提供优质高效的资讯服务。
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外盘评论：

CBOT评论：芝加哥期货交易所(CBOT)大豆期货周三连升第三日，交易商称因美国国内库存紧张。

ICE评论：棉花期货周三在清淡交投中下跌，交易商表示，因纺纺厂需求不振。

ICE评论：洲际交易所(ICE)阿拉比卡咖啡期货下挫3%，继续从上周触及的两年高位回落，因预期巴西将迎

来急需的降雨令投资人卖出，而原糖盘整走高。

NYMEX评论：因周三美联储利率决议宣布再度缩减100亿美元的购债规模，暗示当前经济复苏前景向好，

提振该国需求，美原油获得支撑小幅上扬。而随后美联储主席耶伦称，今年秋季完全退出 QE，并暗示未来的升

息时间可能在2015年春季。不过，由于日内 EIA 公布的报告显示美国原油库存连续九周增加，料将限制油价的涨

幅。原油市场收涨。NYMEX 原油期货上涨0.67美元，涨幅0.67%，报100.37美元/桶。

品种观点：

【股指期货】周三震荡整理，沪深 300现指下跌 17.26点，收 2120.87。短期 2087点附近有支撑。有关消息：

上交所提高 QFII及 RQFII持股比例至 30% 。上交所消息称，上交所修订并颁布了《上海证券交易所合格境外

机构投资者和人民币合格境外机构投资者证券交易实施细则》。修改后的《实施细则》将所有境外投资者的持股

限制由 20%提高到 30%，同时，允许其开立多个证券帐户，便利帐户管理。耶伦 FOMC“首秀”，QE可能今秋结

束，暗示结束后 6个月开始加息。3月 FOMC声明，放弃失业率 6.5%门槛，购债规模缩减 100亿美元至每月 550

亿美元。道指下跌 114.02点，收 16222.17点。后市：关注 2087-2160点区间走势。短线在 2087点附近逢低做多

IF1404，止损 2075点。（黄连武）

【沪铜】沪铜 CU1406合约周三窄幅整理，收44740点。维持弱势思维。后市：美联储或在明年春季加息，美

元指数大涨，美精铜宽幅震荡，上涨1.19%，收2.9897美元/磅。操作建议:关注沪铜在45000点附近的走势，短线

在46500点下方逢高沽空 CU1406，止损46500点。（黄连武）

【橡胶】因多头护盘沪胶周三止稳反弹。后市方面：虽然胶价有所止稳但是还不具有较强的上升动力预计价

格仍会处于震荡的走势中。操作上9月建议以10日均线为准线，在其之上可持多观点逢低买入反之可沽空。（何涛）

【豆粕】因交易商预期美国国内库存会紧张美豆周三继续反弹。后市方面：受现货价格坚挺的支持美豆在未

跌破 1420 点之前仍会维持强势。受美豆影响连豆粕短线会呈现强势，操作上 9月合约建议逢低买入。止损 3240

点。（何涛）

【白糖】周三 ICE5月原维持盘整，上涨 0.18美分，报 17.32美分/磅。昨日郑糖震荡整理，尾市拉升，收于

60日均线上方，站稳 4700点整数关口。现货方面，报价持稳，成交一般。广西糖会展无利好消息提振，料后市

郑糖依旧参照外糖行事，近期仍以震荡市为主，建议以小单量参与，以 4700点为多空分水岭，在其上方短空交
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易，在其下方多单谨慎持有。（窦晨语）

【棉花】因纺纺厂需求不振，周三美棉交投清淡中下跌，下跌 0.31 美分，报 92.62 美分/磅。昨日郑棉依旧

维持低位震荡，成交清淡，1409合约窄幅震荡整理，收于小阴线，技术指标趋弱。春耕方面，安徽地区春耕推

辞，棉农种植意愿继续缩减；湖南地区棉农种植意愿较为低落，棉农预改种蔬菜等其他作物。后市，暂无趋势变

动，建议多看少做，观望为宜。（窦晨语）

【免责声明】

本报告分析师/投资顾问在此声明，本人取得中国期货业协会授予期货从业资格，以勤勉的职业态度，独立、客观地出具本报
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