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品种观点：

【股指期货】 周二（1月 7日） A 股三大指数集体反弹，截止收盘，沪指涨 0.71%，收报 3229.64 点；深

证成指涨 1.14%，收报 9998.76 点；创业板指涨 0.70%，收报 2028.36 点。沪深两市成交额达到 1.08 万亿元，较

昨日小幅放量 180 亿。

沪深 300 指数 1 月 7 日超跌反弹，收盘 3796.11，环比上涨 27.14。

【焦炭 焦煤】1 月 7 日，焦炭加权指数弱势依旧，收盘价 1723.6 元，环比下跌 35.0。

1 月 7日，焦煤加权指数震荡趋弱，收盘价 1127.1 元，环比下跌 25.6。

影响焦炭期货、焦煤期货价格的有关信息：

焦炭：日照港准一级冶金焦出库价 1610，环比+0。基差 20，环比+37。焦炭供平需减，下游冬储保持刚需采

购，钢厂长协单接货，库存充裕。供给端，元旦节后部分省份环保限产产量恢复，国内独立焦化厂开工回升，钢

企焦化产能开工略将，总供给保持稳定。需求端，上周铁水日均产量 225.2 万吨，环比减少 2.67 万吨，刚需下

降。

焦煤：山西中硫主焦煤 1290，环比-10，甘其毛都蒙 5#原煤 930，环比-0，河北唐山蒙 5#精煤 1385，环比

-0，基差-21，环比-3.5。焦煤供需双减延续。基本面依旧承压，市场信心不足。现货方面，国产煤降价出货，

港口成交略有好转。供给端年关将至安全生产，矿山和洗煤厂开工率下降，蒙煤通关量维持低位，总供给减量。

需求端，上游矿山继续累库，出货压力大，下游则维持低库存策略，刚需补库，铁水仍有下行压力，刚需量下降，

投机需求低迷。（数据来源：东方财富网）

【郑糖】巴西产区近期降雨改善了 2025/25 榨季甘蔗作物的前景，同时泰国甘蔗压榨步伐强劲。受此影响美

糖周一震荡下跌。受美糖走低与现货报价下调等因素影响多头平仓打压郑糖 2505 月合约周二震荡下行。因空头

打压郑糖 2505 月合约夜盘震荡小幅走低。美国商品期货交易委员会（CFTC）周一公布的数据显示，截至 12 月

31 日当周，投机客增持洲际交易所（ICE）原糖期货和期权净空头头寸 12,544 手，至 65,864 手。

【胶】因泰国天气改善东南亚现货报价下调与天胶保税区库存积累等因素影响沪胶周二震荡下跌。因短线跌

幅较大受技术面影响沪胶夜盘震荡休整小幅走高。隆众资讯，截至 2025 年 1 月 5 日，青岛地区天胶保税和一般

贸易合计库存量 50 万吨，环比上期增加 2.2 万吨，增幅 4.7%。

【豆油】2505 合约收盘价为 7596 元/吨，涨幅 0.08%。Y2505 合约持仓量 66.8 万手，较上一交易日增加 970

http://quote.eastmoney.com/unify/r/1.600017
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手。现货价（张家港一级豆油）8030 元/吨，较上一交易日上涨 40 元/吨，基差为 Y2505+430。巴西和阿根廷大

豆种植进入尾声，天气预报显示，未来 15 天，巴西南部和阿根廷比较干旱，拉尼娜气候特征有所显现。虽然巴

西和阿根廷增加大豆种植面积，全球大豆丰产的格局难以撼动，但美豆在估值较低的情况下，若南美大豆主产区

持续干旱，CBOT 大豆价格有望继续反弹。

【菜油】2505 合约收盘价为 8643 元/吨，跌幅 1.74%。OI2505 合约持仓量 27.8 万手，较上一交易日增加 12107

手。现货价（东莞三级菜油）8710 元/吨，基差为 OI2505+70。国内菜籽和菜油库存仍处于高位，供应宽松。综

合来看，油脂走势分化，减产季棕榈油供应偏紧，前期大幅回调后，今日止跌反弹，菜籽和菜油库存处于高位，

加上市场传出远月菜籽买船的消息，菜油下跌。

【棕榈油】1 月 7 日，大商所棕榈油期价探底回升，午后强势冲高。主力合约 P2505K 线收带下影线的阳线。

最高价 8752，最低价 8460，收盘价在 8722，较上一交易日涨 2.81%。据外媒报道，美国农业参赞发布报告称，

由于最近面临天气挑战，而且本年度最初几个月的棕榈油平均产量低于历史均值，2024/25 年度马来西亚棕榈油

产量将会小幅降低到 1920 万吨，比 2023/24 年度减少 2%。在 2024/25 年度前两个月，马来西亚毛棕榈油产量为

340 万吨，创下四年来最低水平，而这尚未反映 11 月底和 12 月初马来西亚半岛大雨的影响。预计 2024/25 年度

马来西亚国内棕榈油消费量下调至 375 万吨，原因是供应减少以及棕榈油相对于其他竞争性植物油溢价。2023/24

年度的国内消费量也调低到 373 万吨，因为供应量降低。由于棕榈油价格高于竞争性植物油，美国农业参赞预计

2024/25 年度马来西亚棕榈油出口量为 1580 万吨，同比减少约 77 万吨。

【豆粕】国际市场，CBOT 大豆期货周二下跌，因为预计未来几周阿根廷干旱的作物将得到降雨的缓解。

Commodity weather Group 预测，下周阿根廷的干旱预期加剧，但未来 11-15 可能出现降雨。随着南美大豆陆续

进入生长期，天气因素是市场交易的重点题材。国内市场，周二豆粕期价偏弱运行，M2505 收于 2647 元/吨，跌

幅 1.85%。上周国内油厂大豆、豆粕库存均下降。监测显示，1 月 3 日，全国主要油厂进口大豆商业库存 653

万吨，周环比下降 2 万吨。主要油厂豆粕库存 69 万吨，周环比下降 1 万吨。国内上周大豆压榨量高于预期，

国内市场处于节前备货的阶段，备货需求对豆粕价格形成一定的支撑。当前巴西大豆保持增产预期，供应充足预

期将限制其反弹幅度，短期豆粕 M2505 合约关注 2760 附近的压力位置。后市需重点关注大豆到港量、豆粕库存

变化以及南美主产区的天气情况。

【生猪】周二生猪期货震荡偏弱运行，生猪主力 LH2503 收于 12770 元/吨，跌幅 1.81%。目前处于季节性消

费旺季，随着春节逐渐临近，家庭消费的积极性较强，为猪价提供支持。但养殖端挺价情绪松动，集团猪企有降

重增量出栏操作，标猪供应能力提升，散户以及二育多跟风出栏，主流猪企出猪节奏加快。另外 1 月份规模猪企

有效出栏天数偏少，养殖端日均出栏压力较大，猪价或承压偏弱运行。短期重点关注养殖端生猪出栏节奏变化情
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况以及猪肉消费需求情况。

【沪铜】宏观方面，特朗普团队对关键进口商品关税政策的正面预期，提振市场情绪。美元下跌近一周低点，

沪铜期货受此影响继续上扬。供应情况：全球铜金矿供应短缺格局将延续，支撑铜价。智利海关数据显示，12

月智利对华铜出口回升，表明中国市场需求仍具韧性，当前市场供应偏紧，持货商挺价意愿强烈，推动现货升水

高涨，进一步支撑铜价。需求情况：基本面终端进入行业淡季，下游按需采购量有限，交易氛围难以提振。加之

春节临近，国内库存将进入累积周期，沪铜短期上行空间将受到限制。后续关注春节前需求情况。

【棉花】周二夜盘，郑棉主力合约收盘 13415 元/吨。消息面，1月 8日全国棉花交易市场新疆指定交割（监

管）仓库，基差报价最低为 480 元/吨。下游纺织企业腊月二十陆续放假，印度本年度（2024-10-2025.9）棉花

累计上市量达 227.6 万吨，上市进度约在 44%，处于近年中等偏快水平。

【铁矿石】1 月 7 日铁矿石 2505 主力合约震荡下跌，跌幅为 1.38%，收盘价为 750 元。本期由于澳洲财年末

冲量结束发运量有所回落、到港量有所增加，港口库存出现累库，淡季影响下铁水产量连续七期回落，铁矿石的

现实需求继续走弱，短期铁矿呈现震荡走势。

【沥青】1 月 7 日沥青 2502 主力合约震荡下跌，跌幅为 2.03%，收盘价为 3578 元。沥青开工率继续回落，1

月炼厂计划排产小幅下滑，产量仍处低位，临近年关年底需求逐渐走弱，短期沥青维持震荡运行走势。

【原木】原木 2507 周二开盘 839.5、最低 836、最高 849、收盘 848、日增仓 3251 手，价格开盘后持续走高

突破前期高点 839，表现量价齐升，后续关注高点 839 支撑，日线均线支撑。

1 月 7 日原木现货市场持稳运行，山东 3.9 米中 A 辐射松原木现货价格为 790 元/方，较昨日持平；江苏 4

米中 A辐射松原木现货价格为 810 元/方。基本面无突出矛盾，总体供需两弱，周库存有累积迹象，后续加工厂

陆续放假，需求预计有下滑。现货价格进口成本支撑下跌空间不大。

【钢材】1月 7日，rb2505 收报 3239 元/吨，hc2505 收报 3343 元/吨。目前政策空窗期，行情缺少驱动力。

钢价即将进入冬储 3100-3200 元/吨心理价位区间，但今年贸易商冬储情绪不高，市场多以刚需成交为主，资金

炒作情绪回落，短期行情低位弱盘整。

【氧化铝】1 月 7 日，ao2502 收报 4294 元/吨。周初氧化铝期现货继续共振下跌，氧化铝运行产能逐渐向

9000 万吨历史高位靠近，平衡虽然并未呈现显著过剩，但库存拐点出现后贸易商频繁贴水出货，短期悲观情绪

集中释放。

【沪铝】1 月 7 日，al2502 收报于 19680 元/吨。沪铝弱势反弹，现货市场弱势运行，社库去化放缓，有累

库预期，叠加基差小幅走扩，市场看跌情绪渐浓，持货商初始挺价但需求支撑较弱，下游厂家以刚需采购为主，

整体需求偏淡，成交一般。
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【碳酸锂】电池级碳酸锂指数价格 75424 元/吨，环比上一工作日下跌 137 元/吨；电池级碳酸锂 7.465-7.625

万元/吨，均价 7.545 万元/吨，环比上一工作日下跌 150 元/吨；工业级碳酸锂 7.175-7.275 万元/吨，均价 7.225

万元/吨，环比上一工作日下跌 100 元/吨。从需求端来看，1 月下游排产虽有所减量，但仍优于往年同期。且当

前还有部分材料厂存年前备库需求，因此市场成交情况仍相对较为活跃。从供应端来看，当前 1 月供应已有减量

预期，且对于 25 年长协折扣及现货持较为强硬的挺价态度，因此当前下游材料厂更多是与贸易商进行成交。考

虑 1 月供需存双减趋势，结合市场可流通库存量级，预计碳酸锂现货价格将呈现区间震荡。
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